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Ambulant	disabled	definition.	Ambulante	op	achillessehne.	What	is	an	ambulant	disabled	person.

As	part	of	the	conservative	therapy	of	Achilles'	tendering,	ultrasound	examination	and	the	possibility	of	conservative	therapy	in	the	special	case	have	already	been	pointed	out.	However,	if	the	ultrasound	examination	of	Achilles'	tendon	is	found	that	the	two	ends	of	the	distant	tendon	is	clear	that	the	ends	of	the	tendon	may	not	grow	together.	An
operation	of	the	Achilles	tendering	tendering	must	be	started.	As	part	of	the	operation,	the	skin	is	cut	over	the	Achilles	tendons.	This	is	a	cut	of	a	cut	of	paragraphs	(the	wool	can	vary).	Torn	and	dead	tenders	are	removed	and	the	ends	of	the	tendon	are	assembled	again.	Sometimes	it	is	necessary	to	sew	for	bone	(transosan	cream).	Between	Achilles'
tendering	gap	surgery,	the	leg	to	relieve	sewing	with	the	help	of	a	leg	plaster	is	immobilized	at	about	30	°	to	40	°	of	pointed	noise	position	.	The	patient	can	only	partially	overload	the	leg.	After	about	two	weeks,	the	threads	are	removed,	a	new	plaster	association	is	created.	As	a	rule,	the	degree	of	pointing	is	reduced	(pointing	noise	from	10	°	to	20	°).
Even	now,	the	leg	can	be	loaded	only	partially	in	fourteen	days.	After	that,	the	plaster	is	removed	again	and,	after	the	healing	process	of	the	healing	process,	another	leg	plaster	is	done.	Another	point	of	pointing	now	can	be	dismissed,	the	patient	may	take	over	the	leg	again.	"If	he	is	painless."	After	more	fourteen	days	after	the	operation,	the	plaster	is
removed.	In	the	partial	load,	the	load	is	gradually	increased	that	the	patient	is	capable	of	total	load.	This	increase	in	stress	and,	in	particular,	joint	mobilization	should	be	taken	to	the	subsequent	rehabilitation	eseid	ssad,eiS	nekneD	?enhessellihcA	netfahzremhcs	renie	na	eiS	nedie	L	trepmuG	salociN	.rD	retnu	eiS	nednif	nosre	P	reniem	uz
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ssirnenhessellihcA	.nedrew	treiniart	dnu	trh1⁄4feghcrudCan't	be	withdrawn?	Answer	22	short	questions	and	learn	more	about	the	causes	and	best	therapy	of	your	Achilles	tendon.	Here,	ì	s	directly	to	the	test	Achilles	tendon,	after	a	crack	of	the	Achilles	tendon	that	has	occurred,	therapy	should	be	initiated	relatively	quickly.	If	the	decision	for	an
operation	of	the	tendon	has	been	made,	it	usually	takes	place	in	a	week,	since	the	calf	muscles	are	being	replaced	if	there	is	too	long	waiting	time	and	thus	shifts	the	forecast.	As	long	as	the	first	24	hours	are	operated	on,	the	doctor	speaks	of	a	"freshness"	Achilles	tendon	tear:	the	calf	muscles	have	not	yet	been	replaced	and	the	longing	are	not
stiffened.	The	duration	of	the	operation	is	individually	available	from	the	finding,	but	also	from	the	operating	technology	applied.	In	general,	there	are	two	surgical	techniques	that	can	be	used	in	an	Achilles	tendon	tear.	The	classic,	open	operation,	which	has	been	carried	out	standard,	usually	takes	about	an	hour.	With	the	open	Achilles	tendon	action,
an	approximately	10cm	long	skin	incision	is	used	on	the	heel.	After	removing	the	closed	and	torn	longing	parts,	the	surgeon	closes	the	two	ends	together	again	(â	«end-to-end-end	suture»).	To	do	this,	he	uses	a	self	-stated	thread.	The	percutaneous	or	minimally	invasive	technology	is	more	modern,	but	also	not	suitable	for	all	injuries.	Only	through	a
single,	about	2	cm.	Long	cut	above	the	tendon	tear,	the	strings	under	ultrasound	control	are	placed	with	a	special	instrument.	If	the	decision	is	made	on	a	minimally	invasive	procedure,	you	can	count	on	a	comparative	short	surgical	period.	The	open	intervention	uses	Dobradiã§agen	more	time.	It	is	important	that	the	Achilles	tendon	is	given	enough
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Spitzenleistungen	wieder	in	der	Lage	sein	wird,	ist	individuell	sehr	unterschiedlich	zu	sehen.	Das	Risiko	einer	Operation	der	Achillessehne	ist	heutzutage	sehr	gering	einzusch​Ã¤Âtzen.	Moderne	An​Ã¤Âsthetika	sowie	ein	gut	eingespieltes	Operationsteam	k​Ã¶Ânnen	die	Risiken	der	Operation	auf	ein	Minimum	eingrenzen.Dennoch	gilt,	dass,	wie	bei
jeder	Operation,	bestimmte	Risiken	nicht	auszuschlie​Ã​Âen	sind.	Da	bei	dem	chirurgischen	Eingriff	ein	Schnitt	durch	die	Haut	durchgef​Ã¼Âhrt	wird,	besteht	die	Gefahr	einer	Infektion	der	Wunde.	Am	h​Ã¤Âufigsten	treten	Wundheilungsst​Ã¶Ârungen	auf,	die	sich	sp​Ã¤Âter	in	einer	stark	pigmentierten,	auff​Ã¤Âlligen	Narbe	zeigen	k​Ã¶Ânnen.	Durch



korrekte	Wundpflege,	wie	regelm​Ã¤Â​Ã​Âige	Verbandwechsel	und	desinfizierende	Salben,	k​Ã¶Ânnen	solche	Folgen	jedoch	leicht	vermieden	werden.	Bei	bekannter	Wundheilungsst​Ã¶Ârung,	z.B.	im	Rahmen	eines	Diabetes	mellitus,	besteht	die	M​Ã¶Âglichkeit	einer	vorbeugenden	Antibiotikagabe	In	seltenen	F​Ã¤Âllen	k​Ã¶Ânnen	au​Ã​Âerdem	durch	die
Operation	Nerven	gesch​Ã¤Âdigt,	insbesondere	der	rein	sensible	Nervus	suralis.	Da	er	direkt	neben	der	Achillessehne	verl​Ã¤Âuft,	kann	er	​Ã¼Âbersehen	und	gesch​Ã¤Âdigt	werden.	Wenn	der	Nerv	versehentlich	verletzt	wird,	treten	Taubheitsgef​Ã¼Âhle	oder	Missempfindungen	im	Bereich	der	Ferse	und	des	seitlichen	Fu​Ã​Ârandes	auf.	Erfahrene
Chirurgen	k​Ã¶Ânnen	ihn	jedoch	in	der	Regel	gut	lokalisieren.	Gef​Ã¼Ârchtet,	wenn	auch	selten,	ist	ein	wiederholter	Riss	der	Achillessehne	nach	der	Operation.	Der	Mediziner	spricht	dann	von	einer	"Reruptur".	Statistisch	kommt	dies	nach	einer	Operation,	je	nach	Studie,	in	1-4%	der	F​Ã¤Âlle	vor	und	schneidet	damit	besser	ab,	als	eine	konservative
Therapie	ohne	Operation.	Dar​Ã¼Âber	hinaus	besteht	das	Risiko,	dass	nach	einer	Operation	erhebliche	Krafteinbu​Ã​Âen	und	eine	Verminderung	der	Beweglichkeit	auftreten	k​Ã¶Ânnen.	Dies	es	durch	eine	sorgf​Ã¤Âltige	Nachsorge	und	konsequente	Behandlung	durch	Physiotherapie	zu	verhindern.	Bei	Leistungssportlern	kann	jedoch	nicht	garantiert
werden,	dass	die	Leistung	nach	der	Operation	die	Leistung	vorher	wieder	erreichen	wird.	Meistens	kann	der	Eingriff	unter	​Ã¶Ârtlicher	Bet​Ã¤Âubung	(Lokalan​Ã¤Âsthesie)	durchgef​Ã¼Âhrt	werden,	so	dass	eventuelle	Risiken	einer	Vollnarkose	ausgeschlossen	sind.	Die	Prognose	nach	einer	Achillessehnenoperation	ist	im	Allgemeinen	sehr	gut.	Je
fr​Ã¼Âher	eine	Behandlung	erfolgt,	desto	aussichtsreicher	ist	eine	vollst​Ã¤Ândige	Genesung.	Durch	intensive	Physiotherapie	kann	die	Belastungsf​Ã¤Âhigkeit	in	den	meisten	F​Ã¤Âllen	innerhalb	von	12-18	Monaten	nahezu	wiederhergestellt	werden.	Nat​Ã¼Ârlich	kann	die	Prognose	im	Einzelfall	variieren.	Wenn	Betroffene	jedoch	ausreichen	Geduld	und
Motivation	mitbringen,	stehen	die	Chancen	ausgesprochen	gut.	Leiden	Sie	an	einer	schmerzhaften	Achillessehne?	Denken	Sie,	dass	diese	eventuell	entz​Ã¼Ândet	sein	k​Ã¶Ânnte?	Beantworten	Sie	dazu	22	kurze	Fragen	und	erfahren	Sie	mehr	​Ã¼Âber	die	Ursachen	und	beste	Therapie	Ihrer	Achillessehnenentz​Ã¼Ândung.	Hier	geht​Ã´Âs	direkt
zum​Ã	ÂTest	Achillessehnenentz​Ã¼Ândung	Achillessehnenentz​Ã¼Ândung
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